
18 ACTIVITÉS SUR LE SITE D’ANTONY

TROUVEZ LA VÔTRE !

Optez pour des pauses méridiennes
sportives ou culturelles en rencontrant
vos collègues.

Lundi et/ou Jeudi
12h - 13h / Salle Daguerre

Florianne Giovannini
Céline Le Pichon

GYM - STRETCHING

Lundi et/ou Jeudi
12h - 13h / Terrain de tennis

Sylvain Pageot

TENNIS

Mercredi
13h - 14h / Bât. Garros

François Tilmant

PLUMFOOT 

Mercredi et/ou Vendredi
13h - 13h45 / RDC bât. Choquet

Vincent Couderc
Yvanne Paviet-Salomon

JEUX DE SOCIÉTÉ

Tous les jours
12h - 14h / RDC bât. Choquet

Accès libre

BABYFOOT

Tous les jours
12h45 à 13h45 

Terrain pétanque
Accès libre

PÉTANQUE

Tous les jours
12h - 14h / Entre bât. Monod et Darcy

Christèle Fourcat, Magali Lacroix

JARDINAGE

Tous les jours
12h - 14h / Proche bât. Platon

Hocine Hénine

APICULTURE

Tous les jours
12h - 14h / Bât. Garros

Accès libre

PING-PONG

Tous les jours
12h - 14h / Bât. Garros, accès libre

Alban de Lavenne 

ATELIER VÉLO

Mardi
12h - 14h / Salle Daguerre

Evelyne Derens

PEINTURE SUR PORCELAINE

Mardi
12h30 - 13h30 / Salle Daguerre

Gisèle Parfait

YOGA

Lundi
13h15 - 13h45 / RDC bât. Choquet

Autres jours sur demande
Ludivine Goisbault, Sylvie Poredos

BIBLIOTHÈQUE

Une fois par mois
13h15 - 13h45 / RDC bât. Choquet

CAFÉ LITTÉRAIRE

Mardi et/ou Jeudi
12h à 13h30 / Bât. Garros

Valérie Quagliozzi

VOLLEY BALL

Mardi Mercredi Jeudi
12h - 14h / Bât. Garros

Selon la dispo du gymnase
Alban de Lavenne 

BADMINTON

FOOTBALL

 adas-antony-bureau@inrae.fr
Adhésion à l’ADAS (10 €/an) : www.adas-inrae.fr

Tous les jours
12h - 13h30 à Fresnes
Stade Gaston Roussel

Olivier Delaigue

FRISBEE

Tous les jours
12h - 13h30 à Fresnes
Stade Gaston Roussel

François Tilmant


